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申込・お問い合わせ
QRコードから

※イベント参加者の駐車場の利用はできません。公共交通機関をご利用ください。

事業の成長ステージを、次のレベルへ引き上げたい方
ビジョン実現のための一歩が踏み出せず、モヤモヤを抱えている方
情熱はあるのに、成果に結びつかずお悩みの方
次の一手が見えず、決断に迷っている方

月1回開催

G R O W で 拓 く 未来G R O W で 拓 く 未来

ビジネスコーチング体験セミナービジネスコーチング体験セミナー
目標達成への最短ルートが見える！GROW思考法で革命を起こす目標達成への最短ルートが見える！GROW思考法で革命を起こす

　 時間：14:00 ～ 15:30（12/16 は 15:00～）
　 場所：BizBaseコラボ21　　無料　　　　　　　　

高橋親介　：リーダーシップ育成コーチ
金本勢津子：未来デザイン伴走コーチ
早田彩乃　：メンタルヘルスコンサルタント

　　　　担当講師：BizBase コーチングユニット「Next Step Lab」

「ビジネスコーチングって何？」
対話を通じて気づきを得ながら、目標達成や成長に向けた自発的な行動を引き出すプロセスです。
このセミナーでは、GROWモデル（Goal:明確な目標設定、Reality:現状把握、Options:選択肢の検討
Will:意思決定と行動計画）を活用することで、あなたのポテンシャルが最大限に引き出され、未来の実現
可能性を高められる一歩を踏み出せるようになります。

結果を出すための
気づきと行動のサイクル

結果を出すための
気づきと行動のサイクル

～このような方におススメ～

※このイベントは、開催日当日か直前に行われる「プレゼン発表会」「ピッチ交流会」との
　連動企画です。1日でビジネスプランを整理したい方に、特におススメです！

（定員3名：事前申込制）
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